< Richtige Kleidung gewahlt?!

= Uber Risiken informiert?!

= Korperlich fit?!

= AGB~ s gelesen + akzeptiert?!

= Teilnahmegebuhr bezahlt?!

= Kontrollbandchen angelegt?!

= Klettergurt angelegt?!

= Lange Haare zum Zopf gebunden?!
= Handschuhe?!

= Sicherheitseinweisung erhalten?!
= Genugend Pausen eingelegt?!
= Kletterzeit nicht Ubertrieben?!
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Kinder ParcoursiKa:
Alter: 5-10 Jahre

~

GroRe: 1,10m - 1,40m
Hohe: max. 2,50m
Elemente: 15 Stick

Lange: 250m
Kletterzeit: 15 min - 25 min
Anspruch: leicht-"mittel j

;“;@Kinder PalicollisIK2:
Alter: 5-10 Jahre \

1,10m - 1,40m

5-10 Jahre
1,10m - 1,40m
max. 2,50m
17 Stuck
250m

15 min - 25 min
leicht=-"mittel

Elemente:
Lange:
Kletterzeit:
Anspruch:

Run Rarcours Fﬂ

Alter: abca. 11 Jahra

GroRe: ab 1,40m

Hohe: max. 6,00m
Elemente: 16 Stick

Lange: 430m
Kletterzeit: 35 min - 50 min
Anspruchs " eichti-mittel j

&%Fun PRI [E)Q
Alter: abca. 11 Jahra

GroRe: ab 1,40m

Hohe: max. 5,00m

Elemente: 16 Stick

Lange: 400m

Kletterzeit: 35 min - 50 min
Qnspruch: leicht=mittel j

RunlParcours: E@

Alter: ab ca. 11 Jahre
GroRe ab 1,40m
Hohe: max. 5,00m
Elemente: 16 Stick
Lange: 425m
Kletterzeit: 35 min - 50 min
Anspruch: Sieicht=Smittel

GroRe: ab 1,40m

Hohe: max. 5,50m

Elemente: 20 Stiick

Lange: 550m

Kletterzeit: 40 min - 55 min
Qnspruch: leicht=mittel j

;‘\@Parcours E’)ﬂ
Alter: abca. 11 Jahra

r;\f\)@Parcours @2
Alter: abca. 11 Jahra

GroRe: ab 1,40m

Hohe: max. 10m

Elemente: 15 Stick

Lange: 550m

Kletterzeit: 40 min - 55 min
Qnspruch: miteells schwey

%Parcours P@
Alter: ab 16 Jahre

GroRe: ab 1,50m

Hohe: max. 15,50m

Elemente: 15 Stick

Lange: 550m

Kletterzeit: 40 min - 55 min

Anspruch:  mittell- schwey

ExtremParcours

Alter: ab 16 Jahre

GroRe: ab 1,50m

Hohe: max. 17,00m

Elemente: 16 Stick

Lange: 500m

Kletterzeit: 45 min - 60 min
Qnspruch: SEF SEWVER

RufsehenPareeurs ExR

Alter:
GroRe:
Hohe:

ab 16 Jahre

23 Stuck

650m

t: 35 min - 55 min
sehiFschwen
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